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Mé Féin 6 - An Aimsir Chaite (inné)

Bhi Thainig
Bhi galair agus viris ar dhaoine ar fud an domhain le piosa fada.

Thainig an vireas is nuai, an coréinvireas, ag tds na biana fiche fiche.

Bhi fadhb mhor leis an otracht le piosa.

Bhi an-tionchar i gcénai ar an aiste bia ar shlainte an duine.

Ar ith D'athraigh

Ar ith na daoine seo bia slaintitil ? An raibh aiste bia maith acu?

D'fhoghlaim Fuair eolaithe amach

D'ith sé bia. D'athraigh an bia go glucés sa gcorp.

D'fhoghlaim eolaithe go raibh tionchar ag silcra ar dhiaibéiteas.

Bhi roghanna i gconai ag daoine bia slaintidil no bia mishlaintiuil a ithe.

Bhi saol slaintitil ag na daoine seo.

Bhi roghanna ag daoine i gconai rudai slaintitla no mishlaintitla a chur ina gcoirp.
Bhi daoine ann nér ith a ndéthain bia. Thainig anoireicse ar chuid acu.

Thomhais Cheap

Thomhais an cailin 6g a coim. Cheap si nach raibh si sach tanai.
Thrasphlandaigh

Thrasphlandaigh an mainlia orgéin.

Thrasphlandaigh an mainlia an t-ae.

Thrasphlandaigh na mainlianna na scamhdga.

Thrasphlandaigh na mainlianna na dudin.

Thuig

Thuig eolaithe le fada gurbh i an an intinn an t-organ a smachtaigh chuile organ sa gcorp.
Bhi roghanna ag daoine i gconai rudai slaintitla no mishlaintidla a chur ina gcoirp.
Bhi roghanna ag daoine nuair a bhi siad 6g. Beidh roghanna acu nuair a fhasfaidh siad suas.
Shocraigh

Shocraigh an bhean seo a bheith ina muinteoir?

Shocraigh an fear seo a bheith ina dhoctuir.

Shocraigh an bhean seo a bheith ina méinlia?

Shocraigh an fear seo a bheith ina chécaire.

Shocraigh an fear seo a bheith ina fhisiteiripeoir?

Shocraigh an bhean seo a bheith ina failteoir?

FOCLOIR

Bhi / was Thainig / came
galar / disease vireas / virus ar fud an domhain / all over the world piosa fada / a long time
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is nuai / newest

fadhb / difficulty ~ otracht / obesity

tionchar / influence an-tionchar / great influence aiste bia / diet ar shlainte / on the health
Arith / Did...eat? D'athraigh / changed

bia slaintitil / healthy food mifhollain /mi shlaintitil / unhealthy

D'athraigh / changed

D'thoghlaim / learned eolaithe / scientists

rogha / choice roghanna / choices slaintitil / healthy mishlaintidil / unhealthy

saol slaintiuil / healthy life

nar ith /did not eat

anoireicse / anorexia ar chuid / on some

Thomhais si/she measured Cheap si / She thought

a coim / her waist tanai/ thin sach tanai / thin enough

Thrasphlandaigh / transplanted

mainlia / surgeon orgdin /organs

ae / liver an t-ae / the liver

scamhoég / lung  scamhdga / lungs

mainlianna / surgeons

na duain / the kidneys

i gconai / always ina gcoirp / in their bodies rudai slaintiula / healthy things mishlaintiala / unhealthy
nuair a bhi siad 6g / when they were young nuair a fhasfaidh siad / when they grow up
Shocraigh / decided

muinteoir /teacher mainlia / surgeon  cocaire / cook/chef

fisiteiripeoir / fisi6 physiotherapist  féilteoir / receptionist

Mé Féin 6 - An Aimsir Fhaistineach (amarach)

Beidh

Beidh galair agus viris ar dhaoine ar fud an domhain ar feadh na mblianta.
Beidh vacsain nua ar fail don vireas is nuai, an cordéinvireas, go gairid.

Beidh fadhb mhor leis an otracht ar feadh achar fada.

Beidh an-tionchar go deo ar an aiste bia ar shlainte an duine.

An iosfaidh? Athrdidh

An iosfaidh na daoine seo bia slaintitil ? An athroidh siad an aiste bia ata acu?
losfaidh sé bia. Athroidh an bia go gltcos sa georp.

Foghlaimeoidh

Foghlaimeoidh eolaithe nios mo faoi thionchar sitcra ar dhiaibéiteas.

Beidh roghanna i gcénai ag daoine bia slaintitil no bia mishlaintiuil a ithe.
Beidh saol slaintitil ag na daoine seo.

nach n-iosfaidh Tiocfaidh

Beidh daoine ann nach n-iosfaidh a ndéthain bia. Tiocfaidh anoireicse ar chuid acu.
Tomhaisfidh Ceapfaidh
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Tomhaisfidh an cailin 6g a coim. Ceapfaidh si nach bhfuil si sach tanai.
Trasphlandoidh

Trasphlandoidh an mainlia orgain.

Trasphlandoidh an mainlia an t-ae.

Trasphlandoidh na mainlianna na scamhaoga.

Trasphlandoidh na mainlianna na dudin.

Foghlaimeoidh

Foghlaimeoidh eolaithe amach anseo faoi thionchar na hintinne ar orgain eile an choirp.

Beidh roghanna ag daoine i gconai rudai slaintitla né mishlaintiula a chur ina gcoirp.

Bhi roghanna ag daoine nuair a bhi siad 6g. Beidh roghanna acu nuair a fhasfaidh siad suas.

Shocraigh An mbeidh?

Shocraigh an bhean seo a bheith ina muinteoir. An mbeidh mé i mo mhuinteoir nuair a fhasfaidh mé suas

Shocraigh an fear seo a bheith ina dhochtuir. An mbeidh mé i mo dhochtuir?
Shocraigh an bhean seo a bheith ina mainlia? An mbeidh mé i mo mhainlia?
Shocraigh an fear seo a bheith ina chécaire. An mbeidh mé | mo chécaire?
Shocraigh an fear seo a bheith ina fhisiteiripeoir? An mbeidh mé i mo fhisiteiripeoir?
Shocraigh an bhean seo a bheith ina failteoir? An mbeidh mé i mo fhailteoir?

FOCLOIR

Beidh / will

galar / disease  vireas /virus ar fud an domhain / all over the world

is nuai / newest

fadhb / difficulty  otracht / obesity

tionchar / influence an-tionchar / great influence  aiste bia / diet ar shlainte / on the health
bia slaintidil / healthy food

Athrdéidh / will change

sa gcorp / in the body

Foghlaimeoidh / will learn

eolaithe / scientists

rogha/ choice  roghanna/choices  slaintidil / healthy  mishlaintidil / unhealthy
saol slaintiuil / healthy life

nach n-iosfaidh / will not eat tiocfaidh / will come

a ndéthain / enough  ar chuid/ ar roinnt / on some of them

Tomhaisfidh si/ she will measure Ceapfaidh si/ She will think

a coim/ her waist tanai/thin  s&ch tanai/ thin enough mo choim do/a/a my/your/his/her waist
Trasphlandoéidh / will transplant

mainlia / surgeon orgdin /organs

ae / liver an t-ae/ the liver

scamhdg / lung scamhdga / lungs

mainlianna / surgeons  duan/kidney na duain /the kidneys

amach anseo /in the future faoi thionchar / about the influence na hintinne/ of the brain



17
18

19
20

O 00

10

11

12
13

14
15

16
17

18

19
20

21
22

i gconai / always ina gcoirp / in their bodies roghanna/choices

nuair a bhi siad 6g / when they were young nuair a fhasfaidh siad / when they grow up
An mbeidh mé / Will I?

muinteoir / teacher mainlia / surgeon  co6caire / cook/chef

fisiteiripeoir / fisié / physiotherapist failteoir / receptionist

Mé Féin 6 - An Aimsir Laithreach

Bionn Toégann

Bionn galair agus viris ar dhaoine ar fud an domhain i rith an ama.

Togann sé achar fada le vacsain a fhail do vireas nua ar nés an cordinvireas.

Cuireann

Cuireann an otracht isteach ar shlainte cuid mhér daoine sa domhan.

Bionn an-tionchar ar an aiste bia ar shlainte an duine.

An itheann? Athraionn

An itheann na daoine seo bia slaintitil? Athraionn daoine a gcuid aiste bia go rialta.
Itheann duine bia. Athraionn an bia go glucos sa gcorp.

Foghlaimionn

Foghlaimionn eolaithe nios mo faoi thionchar silicra ar dhiaibéiteas chuile I4.
Bionn roghanna i gconai ag daoine bia slaintitil no bia mishlaintiuil a ithe.

Bionn saol slaintitil ag na daoine seo.

nach n-itheann Tagann

Bionn daoine ann nach n-itheann a ndéthain bia. Tagann anoireicse ar chuid acu.
Tomhaiseann Ceapann

Tomhaiseann an cailin 6g a coim. Ceapann si nach bhfuil si sach tanai.

Trasphlandaionn
Trasphlandaionn an mainlia orgain.

Trasphlandaionn an méinlia an t-ae.

Trasphlandaionn na mainlianna na scamhdéga.

Trasphlandaionn na mainlianna na duain.

Foghlaimionn

Foghlaimionn eolaithe rudai nua go minic faoi thionchar na hintinne ar orgain eile an choirp.
Bionn roghanna ag daoine i gcénai rudai slaintitla n6 mishlaintitla a chur ina gcoirp.
Bionn roghanna ag daoine nuair a bhionn siad 6g. Bionn roghanna acu i rith a saolta.
Muineann Taitnionn

Muineann an bhean seo chuile I4. Taitnionn post an mhuinteora Iéi.

Oibrionn an fear seo mar dhochtuir. Taitnionn obair an dochtura leis.

Oibrionn Cocaralann

Oibrionn an bhean seo mar mhainlia? Taitnionn obair an mhainlia léi.

Oibrionn an fear seo mar chécaire. Cocaralann sé béili chuile 4.
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Cabhraionn
Cabhraionn an fisiteiripeoir le daoine a mbionn pianta agus gortuithe acu.
Oibrionn an bhean seo mar fhailteoir. Taitnionn obair an fhailteora |éi.

FOCLOIR

Bionn / have Glacann / takes
galar / disease vireas / virus ar fud an domhain / all over the world
is nuai / newest ar nos / like

Cuireann / puts

fadhb / difficulty cuid mhor daoine / a lot of people otracht / obesity

tionchar / influence an-tionchar / great influence  aiste bia / diet ar shlainte / on the health
An itheann sé? / Does he eat Athraionn / changes

bia slaintidil / healthy food

sa gcorp / in the body

Foghlaimionn / learns

eolaithe / scientists

rogha / choice roghanna/choices slaintitil / healthy mishlaintidil / unhealthy

saol slaintiuil / healthy life

nach n-itheann / that do noteat Tagann / comes

anoireicse / anorexia ar chuid / ar roinnt acu / on some of them

Tomhaiseann si/she measures Ceapann si/ She thinks

a coim / her waist / tanai/ thin séch tanai / thin enough

Trasphlandaionn /transplants

mainlia / surgeon orgain /organs

ae / liver an t-ae / the liver

scamhdég / lung scamhéga / lungs

mainlianna / surgeons

Foghlaimionn /learn/s

eolaithe/scientists rudai/things go minic/regularly faoi thionchar na hintinne/about infuence of brain.
i gconai / always ina gcoirp / in their bodies

nuair a bhi siad 6g / when they were young nuair a fhasfaidh siad / when they grow up
Muineann an bhean /The lady teaches Taitnionn post /She enjoys her job an mhuinteora/of the teacher
Oibrionn / works Cocarédlann / cooks

mar dhochtuir / as a doctor obair an dochtara / work of the doctor leis/ him/he

mar mhainlia / as a surgeon obair an mhainlia / work of surgeon |€éi /to her (liom/leat/leis |éi)
mar chocaire / as a cook/chef béile / meal béili / meals

Cuidionn / helps

fisiteiripeoir/physiotherapist/ daoine/people a mbionn / that have pianta/pains gortuithe / injuries
mar fhailteoir / as a receptionist  obair an fhailteora / work of receptionist

Mé Féin 6 - An t-Ainm Briathartha (anois)
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Ta Is é

Ta galair agus viris ar dhaoine inniu ar fud an domhain.

Is € an cordinvireas an vireas is nuai sa domhan.

Ta fadhb mhoér inniu leis an otracht.

Ta an-tionchar ar an aiste bia ar shlainte an duine.

An bhfuil? ag athra

An bhfuil na daoine seo ag ithe bia slaintitil An bhfuil aiste bia maith acu?
Ta an bia ag athra go glucos sa gcorp.

T4 tionchar ag siucra ar dhiaibéiteas.

Ta roghanna ag daoine bia slaintitil no bia mishlaintiuil a ithe.

T4 saol slaintitil ag na daoine seo.

Ta daoine ann nach n-itheann a ndéthain bia. T4 anoireicse ar chuid acu.

ag tomhas ag ceapadh

T4 an cailin 6g ag tomhas a coime. Ta si ag ceapadh nach bhfuil si sach tanai.
a thrasphlandu

Ta organ a thrasphlandu ag an méinlia.

Seo é an t-ae. Is féidir é a thrasphlandu.

Is féidir na scamhaoga a thrasphlandu

Is féidir na dudin a thrasphlandu fésta

Ta an inchinn ag smachtu chuile organ sa gcorp.

Ta roghanna agam/a’m rudai slaintitla no mishlaintiala a chur i mo chorp.
Ta roghanna agam/a’m anois agus nuair a fhasfaidh mé suas.

An mbeidh mé?

Ta an bhean ag muineadh. An mbeidh mé i mo mhuinteoir?

Ta obraid a dhéanamh ag an mhainlia . An mbeidh mé ag obair mar mhainlia
T& an dochtuir ag tabhairt comhairle. An mbeidh mé | mo dhochtair?

Ta an cécaire ag ullmhua béile. An mbeidh mé i mo chécaire?

T4& an fisiteiripeoir ag scradd na laimhe. An mbeidh mé i mo fhisiteiripeoir?
Ta an failteoir ag tabhairt eolais. An mbeidh mé i mo fhailteoir?

FOCLOIR

galar / disease vireas / virus ar fud an domhain / all over the world ar dhaoine / on people

is nuai / newest
fadhb / difficulty ~ otracht / obesity

tionchar / influence an-tionchar / great influence aiste bia / diet ar shlainte / on the health

An bhfuil? Are? An bhfuil daocine / Are people? ag athra / changing
bia slaintiil / healthy food
go glucos / to glucose  sa gcorp / in the body
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tionchar / influence ar dhiaibéiteas/ on diabetes

rogha / choice roghanna / choices slaintiuil / healthy  mishlaintidil / unhealthy

saol slaintitil / healthy life

nér ith / did not eat

ag tomhas / measuring ag ceapadh / thinking

a coim / her waist tanai / thin  sach tanai / thin enough

athrasphlandu / transplanting

mainlia / surgeon orgdin /organs

ae / liver an t-ae/ the liver

Is féidir / It is possible  scamhdg /lung scamhoga / lungs

na duain / the kidneys na dudin / the kidneys  mainlianna / surgeons

intinn the brain ag smachtd /organising chuile /every organ/ organ sa gcorp / in the body
i gconai / always ina gcoirp / in their bodies slaintitla / healthy mishlaintiala / unhealthy (plural)
anois / now  nuair a fhasfaidh siad / when they grow up

An mbeidh mé? / Will | be

ag muineadh / teaching i mo mhuinteoir / a teacher

obraid / operation a dhéanamh / doing

ag ullmhu béile / preparing a meal

ag muineadh / teaching i mo mhuinteoir

ag scruda / examining na laimhe / of the hand

an failteoir / the receptionist ag tabhairt eolais / giving information
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