
 .            

             

 

Mé Féin 5 - An Aimsir Chaite  (inné) 
           

             

             

 
Bhí 

           1 Bhí pian ina bholg tar éis an dinnéir. 
           2 Bhí pian ina dhroim. Bhí pian ina gualainn. 
           

 
Chuir 

           3 Bhí deilgneach ar an mbuachaill óg anuraidh. 
           4 Chuir an mháthair uachtar ar na spotaí. 
           

 
D'análaigh Scrúdaigh 

           5 D'análaigh mé aer i mo scamhóga roimh dul faoin uisce. 
           6 Scrúdaigh an dochtúir scamhóga an bhuachalla leis an steiteascóp. 
           

 
Chabhraigh 

           7 Chabhraigh na duáin fáil réidh leis an bhfuíoll as an gcorp. 
           8 Chabhraigh na duáin linn mún a dhéanamh. 
           

 
Thosnaigh Chuimil 

           9 Thosnaigh a shrón ag cur fola. 
           10 Bhí a glúin ag cur fola. Chuimil an múinteoir í. 
           

 
Phumpáil  Phreab 

           11 Phumpáil an croí an fhuil timpeall an choirp. 
           12 Phreab a chroí le háthas nuair a chuala sé an scéal. 
           13 Bhí pian ina chliabhrach ach ní raibh taom croí aige.  

           

 

Shiúil 

           14 Shiúil an fear dall trasna na sráide lena mhadra treorach. 
           15 Shiúil an fear dall sa bpáirc agus bhí bata siúil a úsáid aige. 
           

 
Ní raibh sé ábalta 

           16 Bhí an fear bodhar. Ní raibh sé ábalta faic a chloisint. 
           

 
Chleachtaigh 

           17 Bhí an bhean sa lár bodhar agus balbh. Ní raibh sí ábalta faic a chloisint nó a rá. 
           18 Chleachtaigh an fear ar leathlámh don lámh bitheonach.  
           

 
D'fhéach Chleachtaigh 

           19 D'fhéach daoine ar an bhfear ar leathchois a bhí ag scátáil. 
           20 Chleachtaigh an fear óg ar chos phróistéiteach do na Cluichí Oilimpeacha Speisialta. 
           

 
Slán 

           

             

 

FOCLÓIR 
           

             

             



 
Bhí  was 

           1 pian / pain  ina bholg/ ina bholg  in his stomach   tar éis an dinnéir / after dinner 
           2 ina dhroim in his back    ina gualainn / in her shouder 
           

 
Chuir  / put 

           3 deilgneach chickenpox   ar an mbuachaill  / on the boy   óg young   anuraidh / last year 
           4 an mháthair / the mother   uachtar /  ointment/lotion    ar na spotaí / on the spots 
           

 
D'análaigh   /  breathed   Scrúdaigh  /  examined 

           5 aer  /air  i mo scamhóga/ in my lungs   roimh / before  dul síos  /going down 
           6 scamhóga / lungs  an bhuachalla / of the boy   leis an steiteascóp / with the stethoscope 
           

 
Chabhraigh  /  helped 

           7 na duáin / the kidneys fáil réidh  / remove leis an bhfuíoll / the waste  as an gcorp/ from the body 
           8  na duáin /  the kidneys   mún a dhéanamh / to pass urine 
           

 
Thosaigh   / started   Chuimil  /  rubbed 

           9 a shrón  / his nose    ag cur fola / bleeding 
           10 a glúin  / her knee    múinteoir / teacher 
           

 
Phumpáil   / pumped   Phreab  /  jumped/beat 

           11 an croí  the heart an fhuil  / the blood timpeall an choirp / around the body 
           12 le háthas/ le lúchair / with joy   nuair a chuala sé  / when he heard    an scéal / the story/the news 
           13  ina ucht/ ina chliabhrach / in his chest   taom croí / heart attack  

           

 

Shiúil  / walked 

           14 fear dall / blind man  trasna na sráide / across the street  lena mhadra treorach / with his guide dog 
          15 sa bpáirc  / in the field    bata siúil / walking cane   a úsáid aige / he was using 

           16 Bhí an fear bodhar. Ní raibh sé ábalta cloisteáil. 
           

 
Chleachtaigh  /  practised 

           17 sa lár /in the centre bodhar / deaf  balbh / dumb  ábalta/ able  cloisteáil/labhairt / listen /speak 
           18 ar leathlámh / one hand     lámh bitheonach / bionic hand  
           

 
D'fhéach   /  looked   Chleachtaigh  / practised 

           19 ar an bhfear / at the man  ar leathchois/ one one leg   scátáil / skating. 
           20 ar chos phróistéiteach on a prosthetic leg  Cluichí Oilimpeacha Speisialta/ Special Olympics 
           

             

 
Mé Féin- 5  An Aimsir Fháistineach    (amárach) 

           
             

 
Beidh 

           1 Beidh pianta ina bholg nuair a íosfaidh sé dinnéar mór. 
           2 Beidh pian ina dhroim. Beidh pian ina gualainn. 
           

 
Cuirfidh 

           3 Beidh deilgneach ar an deartháir an tseachtain seo chugainn. 
           4 Cuirfidh an mháthair uachtar ar na spotaí. 
           

 
Análoidh Scrúdóidh 

           5 Análóidh mé aer i mo scamhóga roimh dul faoin uisce. 
           6 Scrúdóidh an dochtúir scamhóga an bhuachalla leis an steiteascóp. 
           



 
Cabhróidh    fáil réidh 

           7 Cabhróidh na duáin linn fáil réidh leis an bhfuíoll as an gcorp. 
           8 Cabhróidh na duáin linn mún a dhéanamh. 
           

 
 Tosóidh   Cuimleoidh 

           9 Beidh a shrón ag cur fola leis an dornálaíocht. 
           10 Tosóidh a glúin ag cur fola nuair a thitfidh sí. Cuimleoidh an múinteoir í. 
           

 
Pumpálfaidh   Preabfaidh 

           11 Pumpálfaidh an croí an fhuil timpeall an choirp i rith an ama. 
           12 Preabfaidh a chroí le háthas nuair a chloisfidh sé an scéal. 
           

 
Beidh  Siúlfaidh 

           13 Beidh pian ina chliabhrach ach ní bheidh taom croí aige.  

           14 Siúlfaidh an fear dall trasna na sráide lena mhadra treorach. 
             Siúlfaidh an fear dall sa bpáirc agus beidh bata siúil a úsáid aige. 
           16 Beidh an fear bodhar. Ní bheidh sé ábalta faic a chloisint. 
           

 
Cleachtóidh 

           17 Beidh an bhean sa lár bodhar agus balbh. Ní bheidh sí ábalta faic a chloisint nó a rá. 
           18 Cleachtóidh an fear ar leathlámh don lámh bitheonach.  
           

 
Féachfaidh Cleachtóidh 

           19 Féachfaidh daoine ar an bhfear ar leathchois a bheidh ag scátáil. 
           20 Cleachtóidh an fear óg ar chos phróistéiteach do na Cluichí Oilimpeacha Speisialta.  
           

 
Slán 

           

             

 

FOCLÓIR 
           

             

             

 
Beidh /  will have 

           1 pian / pain  ina bholg/ ina bholg  in his stomach   tar éis an dinnéir / after dinner 
           2 ina dhroim in his back    ina gualainn / in her shouder 
          

  

 
Cuirfidh /  will put 

           3 deilgneach chickenpox   ar an mbuachaill  / on the boy   óg / young   anuraidh / last year 
           4 an mháthair / the mother   uachtar /  ointment/lotion    ar na spotaí / on the spots 
           

 
Análóidh  / will  breathe  Scrúdóidh  /  will examine 

           5 aer  /air  i mo scamhóga/ in my lungs   roimh / before  dul síos  /going down 
           6 scamhóga / lungs  an bhuachalla / of the boy   leis an steiteascóp / with the stethoscope 
           

 
Cúideoidh   /  will help 

           7 na duáin / the kidneys fáil réidh  / remove leis an bhfuíoll / the waste  as an gcorp / from the body 
           8  na duáin /  the kidneys   mún a dhéanamh / to pass urine 
           

 
Tosaóidh   / will start   Cuimleoidh   /  will rub 

           9 a shrón  / his nose    ag cur fola / bleeding 
           10 a glúin  / her knee    múinteoir / teacher 
           



 
Pumpálfaidh  / will pump   Preabfaidh  /  will jump/beat 

           11 an croí  the heart an fhuil  / the blood timpeall an choirp / around the body 
           12 le háthas/ le lúchair / with joy   nuair a chuala sé  / when he heard    an scéal / the story/the news 
           13  ina ucht/ ina chliabhrach / in his chest   taom croí / heart attack  

           

 

Siúlfaidh  / will walk 

           14 fear dall / blind man  trasna na sráide / across the street  lena mhadra treorach / with his guide dog 
          15 sa bpáirc  / in the field    bata siúil / walking cane   a úsáid aige / he was using 

           16  bodhar/deaf    Ní raibh sé ábalta/ He was not able       cloisteáil/hear 
           

 
Cleachtóidh  / will  practice 

           17 sa lár /in the centre bodhar / deaf  balbh / dumb  ábalta/ able  cloisteáil/labhairt / listen /speak 
           18 ar leathlámh / one hand     lámh bitheonach / bionic hand  
           

 
Féachfaidh   /  will look   Cleachtóidh / will practice 

           19 ar an bhfear / at the man  ar leathchois/ one one leg   scátáil / skating. 
           20  ar chos phróistéiteach / on a prosthetic leg   Cluichí Oilimpeacha Speisialta/ Special Olympics 
           

             

 
Mé Féin 5 - An Aimsir Láithreach   (gach lá) 

           
             

 
Bíonn 

           1 Bíonn pian ina bholg go minic aige. 
           2 Bíonn pian ina dhroim aige go minic. Bíonn pian ina gualainn aici san aimsir fhuar. 
           

 
Cuireann 

           3 Bíonn deilgneach ar pháistí óga gach bliain. 
           4 Cuireann an mháthair uachtar ar na spotaí. 
           

 
Análaíonn  Scrúdaíonn 

           5 Análaíonn sé aer ina scamhóga roimh dul faoin uisce. 
           6 Scrúdaíónn an dochtúir scamhóga an bhuachalla leis an steiteascóp. 
           

 
Cuidíónn 

           7 Cuidíonn na duáin linn fáil réidh leis an bhfuíoll as an gcorp. 
           8 Cuidíonn na duáin linn mún a dhéanamh. 
           

 
Tosaíonn   Cuimlíonn 

           9 Bíonn a shrón/ a shrón ag cur fola go minic.            

10 Tosaíonn a glúin ag cur fola nuair a thiteann sí. Cuimlíonn an múinteoir í. 
           

 
Pumpálann   Preabann 

           11 Pumpálann an croí an fhuil timpeall an choirp i rith an ama. 
           12 Preabann a chroí le háthas nuair a chloiseann sé an scéal. 
           

 
Bíonn Siúlann 

           13 Bíonn pian ina chliabhrach aige go minic ach ní bhíonn taom croí aige.  

           14 Siúlann an fear dall trasna na sráide lena mhadra treorach. 
           

 
Siúlann    Bíonn 

           15 Siúlann an fear dall sa bpáirc agus bíonn bata siúil a úsáid aige. 
           16 Bíonn an fear bodhar. Ní bhíonn sé ábalta faic a chloisint. 
           



 
Ní bhíonn   Cleachtaíonn   

           17 Ní bhíonn an bhean atá bodhar agus balbh ábalta cloisteáil nó labhairt. 
 

  
         18 Cleachtaíonn an fear ar leathlámh don lámh bitheonach.  

           

 
Féachann     ag rásaíocht 

           19 Féachann daoine ar an bhfear ar leathchois a bhíonn ag scátáil. 
           20 Bíonn an fear óg ag rásaíocht ar chos phróistéiteach do na Cluichí Oilimpeacha Speisialta.  
           

             

 

FOCLÓIR 
           

             

 
Bíonn /  has 

           1 pian / pain  ina bholg/ ina bholg  in his stomach   tar éis an dinnéir / after dinner 
           2 ina dhroim in his back    ina gualainn / in her shouder 
           

 
Cuireann  / pus 

           3 deilgneach chickenpox   ar an mbuachaill  / on the boy   óg / young   anuraidh / last year 
           4 an mháthair / the mother   uachtar /  ointment/lotion    ar na spotaí / on the spots 
           

 
Análaíonn   /  breathes  Scrúdaíonn  /  examines 

           5 aer  /air  i mo scamhóga/ in my lungs   roimh / before  dul síos  /going down 
           6 scamhóga / lungs     an bhuachalla / of the boy   leis an steiteascóp / with the stethoscope 
           

 
Cúidíonn  /  helps 

           7 na duáin / the kidneys  fáil réidh / remove   leis an bhfuíoll / the waste     as an gcorp/ from the body 
           8  na duáin /  the kidneys   mún a dhéanamh / to pass urine 
           

 
Tosaíonn   / starts   Cuimlíonn  /  rubs 

           9 a shrón  / his nose    ag cur fola / bleeding 
           10 a glúin  / her knee    múinteoir / teacher 
           

 
Pumpálann   / pumps   Pheabann  /  jumps/beats 

           11 an croí / the heart      an fhuil  / the blood      timpeall an choirp / around the body 
           12 le háthas/ le lúchair / with joy     nuair a chuala sé  / when he heard    an scéal / the story/the news 
           13  ina ucht/ ina chliabhrach / in his chest       taom croí / heart attack  

           

 

Siúlann  / walks 

           14 fear dall / blind man  trasna na sráide / across the street  lena mhadra treorach / with his guide dog 
          15 sa bpáirc  / in the field    bata siúil / walking cane   a úsáid aige / he was using 

           16  Bodhar / deaf  Ní raibh sé ábalta / He was not able      cloisteáil / hear 
           

 
Cleachtaíonn  /  practises 

           17 sa lár /in the centre    bodhar / deaf    balbh / dumb  ábalta/ able  cloisteáil/labhairt / listen /speak 
           18 ar leathlámh / one hand     lámh bitheonach / bionic hand  
           

 
Féachann   /  looks   Cleachtaíonn  / practises 

           19 ar an bhfear / at the man  ar leathchois/ one one leg   scátáil / skating. 
           20  an fear óg ar chos phróistéiteach/ on a prosthetic leg 
           

             

             



 

Mé Féin 5 – An t-Ainm Briathartha   (anois) 
           

             

             

 
Tá 

           1 Tá pian ina bholg. 
           2 Tá pian ina dhroim. Tá pian ina gualainn. 
           

 
ag cur 

           3 Tá deilgneach ar an mbuachaill óg. 
           4  Tá an mháthair ag cur uachtair ar na spotaí. 
           

 
ag teacht    nuair a análaím 

           5 Nuair a análaím tá aer ag teacht isteach i mo scamhóga. 
           6  Tá an dochtúir ag scrúdú scamhóg an bhuachalla. 
           

 
ag cabhrú 

           7 Tá na duáin ag cabhrú linn fáil réidh leis an bhfuíoll as an gcorp. 
           8 Tá na duáin ag cabhrú linn mún a dhéanamh. 
           

 
ag cur fola   ag cuimilt 

           9 Tá a shrón ag cur fola.Tá a shrón ag cur fola. 
           10 Tá an múinteoir ag cuimilt a glúine. 
           

 
ag pumpáil  ag bualadh 

           11 Tá an croí ag pumpáil fola timpeall an choirp. 
           12 Tá mo chroí ag bualadh anois. 
           

 
ag teacht  ag trasnú 

           13 Ta pian ina ucht ach níl taom croí ag teacht ar an bhfear seo.  mise 
          14 Tá an fear dall ag trasnú na sráide lena mhadra treorach. 

           

 
ag siúl  Ní féidir 

           15 Tá an fear dall ag siúl sa bpáirc agus tá bata siúil a úsáid aige. 
           16 Tá an fear bodhar. Ní féidir leis cloisteáil. 
           

 
ag cleachtadh    Níl sí ábalta 

           17 Tá an bhean sa lár bodhar agus balbh. Níl sí ábalta faic a chloisint nó níl sí ábalta labhairt. 
           18 Tá an fear ar leathlámh ag cleachtadh do lámh bitheonach.  
           

 
ag féachaint ag rásaíocht 

           19 Tá daoine ag féachaint ar an bhfear ar leathchois atá ag scátáil. 
           20 Tá an fear óg ag rásaíocht ar chos phróistéiteach.  
           

             

 

FOCLÓIR 
           

             

             

             

 
Tá  /  is 

           1 pian / pain  ina bholg/ina ghoile  in his stomach   tar éis an dinnéir / after dinner 
           



2 ina dhroim in his back    ina gualainn / in her shouder 
           

 
ag cur  / putting 

           3 deilgneach chickenpox   ar an mbuachaill  / on th boy   óg / young   anuraidh / last year 
           4 an mháthair / the mother   uachtar /  ointment/lotion    ar na spotaí / on the spots 
           

 
nuair a análaím  /  when I breathe    ag teacht  /  coming 

           5 aer  /air  i mo scamhóga/ in my lungs   roimh / before     dul síos  / going down 
           6 scamhóga / lungs     an bhuachalla / of the boy   leis an steiteascóp / with the stethoscope 
           

 
ag cuidiu  /  helping 

           7 na duáin / the kidneys  fáil réidh  / remove    leis an bhfuíoll / the waste   as an gcorp/ from the body 
           8  na duáin /  the kidneys   mún a dhéanamh / to pass urine 
           

 
ag cur fola   / bleeding   ag cuimilt  /  rubbing 

           9 a shrón  / his nose    ag cur fola / bleeding 
           10 a glúin  / her knee    múinteoir / teacher 
           

 
ag pumpáil  / pumping     ag  preabadh /  jumping/beating 

           11 an croí  the heart an fhuil  / the blood timpeall an choirp / around the body 
           12 le háthas/ le lúchair / with joy   nuair a chuala sé  / when he heard    an scéal / the story/the news 
           13  ina ucht/ ina chliabhrach / in his chest       taom croí / heart attack  

           

 

ag teacht  / walking    ag trasnú  /  crossing 

           14 fear dall / blind man   trasna na sráide / across the street  lena mhadra treorach / with his guide dog 
          15 sa bpáirc  / in the field    bata siúil / walking cane   a úsáid aige / he was using 

           16 Bhí an fear bodhar. Ní raibh sé ábalta cloisteáil. 
           

 
ag cleachtadh  /  practising 

           17 sa lár /in the centre  bodhar/deaf  balbh/dumb    ábalta/able   cloisteáil/labhairt / listen/speak 
           18 ar leathlámh / one hand     lámh bitheonach / bionic hand  
           

 
ag féachaint   /  looking  ag cleachtadh  /  practising  

           19 ar an bhfear / at the man  ar leathchois/ one one leg   scátáil / skating. 
           20 ar chos phróistéiteach / prosthetic leg  
            

anmúinteoir  © 

 
Digital Resource for Teachers, Students and Parents 

 
This content is protected by Digital Copyright Laws. Reproduction and distribution of this content without written 
 permission of anmúinteoir is prohibited. 

 

http://www.anmuinteoir.ie/

